


ɧɟɪɚɡɛɨɪɱɢɜɨɟ ɛɨɪɦɨɬɚɧɢɟ, ɩɨɩɵɬɤɢ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ 
ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ); 

- ɛɪɨɲɟɧɧɵɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɢ, ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɦɟɲɤɢ, ɫɭɦɤɢ, 
ɪɸɤɡɚɤɢ, ɱɟɦɨɞɚɧɵ, ɩɚɤɟɬɵ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɢɞɧɵ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɨɜɨɞɚ, ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɢ ɬ.ɩ.). 

2. Ɉɛɨ ɜɫɟɯ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɨɛɳɚɬɶ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. 

3. Ɉɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɪɝɚɧɚɦ. 
4. Ɉɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɫ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ ɢ ɬɟɪɩɟɧɢɟɦ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɦɭ ɜɧɢɦɚɧɢɸ 

ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. 
5. ɇɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɨɬ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɥɸɞɟɣ ɫɜɟɪɬɤɢ, ɤɨɪɨɛɤɢ, ɫɭɦɤɢ, 

ɪɸɤɡɚɤɢ, ɱɟɦɨɞɚɧɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɨɦɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɚɠɟ ɧɚ ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ 
ɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ. ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɩɨɞɨɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɟ ɩɪɢɛɥɢɠɚɬɶɫɹ ɤ ɧɢɦ, ɧɟ ɬɪɨɝɚɬɶ, ɧɟ ɜɫɤɪɵɜɚɬɶ ɢ ɧɟ 
ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶ. 

6. Ɋɚɡɴɹɫɧɢɬɶ ɜ ɫɟɦɶɟ ɩɨɠɢɥɵɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, 
ɧɚɣɞɟɧɧɵɣ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɢɥɢ ɜ ɩɨɞɴɟɡɞɟ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɢɯ 
ɠɢɡɧɢ. 

7. Ȼɵɬɶ ɜ ɤɭɪɫɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ (ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɧɨɜɨɫɬɹɦɢ ɩɨ 
ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɸ, ɪɚɞɢɨ, ɫɟɬɢ «Иɧɬɟɪɧɟɬ»). 
  

Вɵɫɨɤɢɣ «ɀȿɅɌЫɃ» ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɪɟɚɥɶɧɨɣ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɤɬɚ 

 

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɦɢ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ «ɫɢɧɟɝɨ» 
ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ: 

1. ȼɨɡɞɟɪɠɚɬɶɫɹ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɨɬ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɦɟɫɬ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ 
ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɥɸɞɟɣ. 

2. ɉɪɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ (ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ) ɢɦɟɬɶ ɩɪɢ 
ɫɟɛɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ, ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɹɸɳɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɶ. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢɯ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ 
ɩɨ ɩɟɪɜɨɦɭ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. 

3. ɉɪɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɞɚɧɢɹɯ (ɬɨɪɝɨɜɵɯ ɰɟɧɬɪɚɯ, 
ɜɨɤɡɚɥɚɯ, ɚɷɪɨɩɨɪɬɚɯ ɢ ɬ.ɩ.) ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɡɚɩɚɫɧɵɯ 
ɜɵɯɨɞɨɜ ɢ ɭɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɭɬɟɣ ɷɜɚɤɭɚɰɢɢ ɩɪɢ ɩɨɠɚɪɟ. 

4. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ 
ɧɚ ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɯ ɤ ɠɢɥɵɦ ɞɨɦɚɦ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹɯ. 

5. ȼɨɡɞɟɪɠɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɤɪɭɩɧɨɝɚɛɚɪɢɬɧɵɦɢ ɫɭɦɤɚɦɢ, 
ɪɸɤɡɚɤɚɦɢ, ɱɟɦɨɞɚɧɚɦɢ. 

6. Ɉɛɫɭɞɢɬɶ ɜ ɫɟɦɶɟ ɩɥɚɧ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: 

- ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶɫɹ ɫ ɱɥɟɧɚɦɢ ɜɚɲɟɣ ɫɟɦɶɢ 
ɜ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ; 

- ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɭ ɜɫɟɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɟɫɬɶ ɧɨɦɟɪɚ ɬɟɥɟɮɨɧɨɜ 
ɞɪɭɝɢɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ ɢ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɯ ɫɥɭɠɛ. 



 

Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɣ «ɄɊАɋɇЫɃ» ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɦ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɦ 

ɚɤɬɟ ɥɢɛɨ ɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɡɞɚɸɳɢɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɭɸ ɭɝɪɨɡɭ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɤɬɚ 

 

ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɦɢ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ «ɫɢɧɟɝɨ» ɢ 
«ɠɟɥɬɨɝɨ» ɭɪɨɜɧɟɣ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ: 

1. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɞɟɠɭɪɫɬɜɨ ɠɢɥɶɰɨɜ ɜɚɲɟɝɨ ɞɨɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ 
ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɛɯɨɞɢɬɶ ɡɞɚɧɢɟ, ɩɨɞɴɟɡɞɵ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɥɢɰ ɢ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, ɪɚɡɝɪɭɡɤɭ ɹɳɢɤɨɜ ɢ ɦɟɲɤɨɜ. 

2. Ɉɬɤɚɡɚɬɶɫɹ ɨɬ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɦɟɫɬ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, 
ɨɬɥɨɠɢɬɶ ɩɨɟɡɞɤɢ ɩɨ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶ ɜɪɟɦɹ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 

3. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɷɜɚɤɭɚɰɢɢ: 
- ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɧɚɛɨɪ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɟɪɜɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɞɟɧɶɝɢ ɢ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ; 
- ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɡɚɩɚɫ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 

ɩɟɪɜɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ; 
- ɡɚɝɨɬɨɜɢɬɶ ɬɪɟɯɞɧɟɜɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɜɨɞɵ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɞɥɹ ɱɥɟɧɨɜ 

ɫɟɦɶɢ. 
4. Ɉɤɚɡɚɜɲɢɫɶ ɜɛɥɢɡɢ ɢɥɢ ɜ ɦɟɫɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɤɬɚ, 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɫɤɨɪɟɟ ɩɨɤɢɧɭɬɶ ɟɝɨ ɛɟɡ ɩɚɧɢɤɢ, ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ 
ɥɸɛɨɩɵɬɫɬɜɚ, ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɷɩɢɰɟɧɬɪɚ ɩɨɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɩɨɦɨɱɶ ɩɨɫɬɪɚɞɚɜɲɢɦ 
ɩɨɤɢɧɭɬɶ ɨɩɚɫɧɭɸ ɡɨɧɭ, ɧɟ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɜɟɳɢ, ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɢɞɟɨ 
ɢ ɮɨɬɨɫɴɟɦɤɭ. 

5. Ⱦɟɪɠɚɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦɢ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ, ɪɚɞɢɨɩɪɢɟɦɧɢɤ ɢɥɢ 
ɪɚɞɢɨɬɨɱɤɭ. 

6. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɩɪɨɜɟɪɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɨɡɞɚɸɳɢɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɭɸ ɭɝɪɨɡɭ 
ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɤɬɚ. 
  

Вɧɢɦɚɧɢɟ! 
  

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɚɫɤɢɪɨɜɤɢ ɞɥɹ ɜɡɪɵɜɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɚɦɢ ɦɨɝɭɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɨɛɵɱɧɵɟ ɛɵɬɨɜɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ: ɤɨɪɨɛɤɢ, ɫɭɦɤɢ, ɩɨɪɬɮɟɥɢ, 
ɫɢɝɚɪɟɬɧɵɟ ɩɚɱɤɢ, ɦɨɛɢɥɶɧɵɟ ɬɟɥɟɮɨɧɵ, ɢɝɪɭɲɤɢ.  

Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ ɷɬɨ ɜɚɲɢɦ ɞɟɬɹɦ, ɪɨɞɧɵɦ ɢ ɡɧɚɤɨɦɵɦ.  
ɇɟ ɛɭɞɶɬɟ ɪɚɜɧɨɞɭɲɧɵɦɢ, ɜɚɲɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ 

ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɬɟɪɪɨɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɤɬ ɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɠɢɡɧɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ.  
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